
Родители оценили школьное меню 

«Чтоб расти и развиваться – нужно правильно питаться!» - 

общеизвестная фраза. Чем питаются наши дети в школе? Этот вопрос 

волнует каждого здравомысляшего родителя. 

По сложившейся традиции в начале учебного года администрация 

школы приглашает группу родителей обучающихся в школьную столовую с 

целью дегустации блюд меню. 

1 сентября 2023 года в школой столовой питались только учащиеся 

начальной школы и обучающиеся с ОВЗ, получающие бесплатное горячее 

питание. 

Родителям рассказали об особенностях приготовления блюд, 

представили блюда цикличного 10-дневного школьного меню, провели 

просветительскую беседу об энергетической ценности продуктов, о 

правильном и здоровом питании детей. 

Также участники мероприятия смогли попробовать предложенные 

блюда, оценить их вкусовые качества, задать интересующие вопросы, 

высказать свои пожелания и предложения относительно организации 

питания и рациона в школах. После дегустации они оставили свои отзывы, 

заполнив специальную анкету. 

 

  



 
 

 
 


