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План спортивно-массовых мероприятий в рамках 
реализации проекта «Самбо в школу» МБОУ МО Динского 

района СОШ № 28 имени И.И. Яценко села 
Первореченского на 2023-2024 учебный год 

№ Наименование Возраст Сроки Место Ответственный 
п/п мероприятии проведения за проведения 

мероприятии 
1. Школьный этап 

соревнований «Время 
первых» среди 
школьников по самбо в 
рамках Всероссийской 
школьной лиги самбо на 
Кубок Губернатора края 
приуроченных к 80-летию 
освобождения немецко-
фашистских захватчиков 
и завершения битвы на 
Кавказе. 

12-14 лет сентябрь Спортзал МБОУ 
СОШ № 28 

Саакова Е.В. 
Козлов А.А. 

2. Мастер-класс тренер по 
самбо. Показательные 
выступления учащихся 
школы. 

3-4 классы 
5-6 классы 

октябрь Спортзал МБОУ 
СОШ № 28 

Саакова Е.В 
Чистякова Н.В. 
Козлов А.А. 

3. 16-ноября «День Самбо» 1-11 классы Ноябрь МБОУ СОШ № Саакова Е.В. 
а) Конкурс рисунков 13-16 28 Чистякова Н.В. 
«Самбо в нашей жизни» Козлов А.А. 
б) Классный час тема: Кл. 
«История возрождения 
самбо» 

руководители. 

в) Показательные 1 
выступления посвящение 1 
в самбисты. 
Соревнования среди 
учащихся. 



4. Просмотр 
художественного фильма 
«Непобедимые» 

3-4 класс декабрь МБОУ СОШ № 
28 

Чистякова Н.В. 

5. Соревнования по самбо 
на зимних каникулах. 

январь МБОУ СОШ № 
28 

Козлов А.А. 

6. Месячник массовых 
мероприятий, 
посвященных месячнику 
оборонно-массовой и 
военно-патриотической 
работы: показательные 
выступления лучших 
самбистов школы. 

5-11 класс февраль Спортзал 
МБОУСОШ№ 
28 

Саакова E.R. 
Козлов АА. 

Чистякова Н.В 
Козлов А.А. 

7. Соревнования лига самбо 
«Путь к успеху 

10-12 лет 
мальчики, 
девочки 

март Спортзал 
МБОУСОШ № 
28 

Саакова E.R. 
Козлов АА. 

Чистякова Н.В 
Козлов А.А. 

8. Открытые уроки по самбо 
«самбо- спорт сильных» 

1-11 класс Апрель-
май 

Спортзал 
МБОУСОШ № 
28 

Чистякова Н.В 
Козлов А.А. 
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